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ДРЕССИРОВЩИЦА

Геннадий Норд

В ноябре 1926 года на свет поя-
вилась Маргарита Назарова - ле-
гендарная советская дрессиров-
щица, первая женщина, которая 
не побоялась укротить тигра. Она 
была звездой в 60-х, но уже через 
десять лет произошли изменения 
в ее психике, а в 57 лет ей при-
шлось оставить сцену. Народная 
артистка РСФСР прожила 79 лет и 
ушла в полном одиночестве.

Будущая артистка родилась в пригороде 
Ленинграда. Ее мать работала учительни-
цей, а отец был лесником, и девочка с дет-
ства привыкла к общению с животными.

Маргарите было пятнадцать, когда она 
попала в плен к немцам, но ей повезло, что 
ее не заточили в концлагерь, а отдали в ка-
честве прислуги в дом к богатому жителю 
Гамбурга. Там к ней отнеслись хорошо, а 
узнав, что она умеет танцевать, а Марга-
рита в детстве училась в балетной студии, 
определили танцовщицей в кабаре.

Ей удалось освободиться лишь в 1945 
году, когда пришли русские и признали в 
ней свою соотечественницу. О том, что ей 
пришлось пережить, Маргарита никому не 
рассказывала, даже сыну, и про плен он уз-
нал позже от своей бабушки.

За эти годы отец Маргариты пропал без 
вести, а ее две сестры и мать эвакуирова-
лись в Латвию, где Маргарита их и нашла. 
Чтобы прокормить семью Маргарита устро-
илась в Даугавпилский театр танцовщицей. 
Там и состоялось ее знакомство с руково-
дителем этого театра, цирковым артистом 
и дрессировщиком Константином Констан-
тиновским, который впоследствии стал ее 
мужем.

В свои танцевально-акробатические 
номера Назарова вводила различных жи-
вотных, а потом подготовила совершенно 
другой номер - гонки по вертикали на мо-
тоцикле.

Когда Константиновский увидел насколь-
ко она бесстрашна, то предложил сотруд-
ничество, и Маргарита согласилась стать 
его помощницей.

Сначала она занималась только кормле-
нием тигров и разговаривала с ними, а по-
том стала обучаться искусству укрощения. 
Это было небезопасно, но Маргарита ниче-
го не боялась, зная, что сзади всегда сто-
ит ее муж. В результате Константиновский 
сделал из нее звезду.

Конечно, не обходилось без травм. Од-
нажды тигрица случайно снесла лапой с ее 
головы кожу с волосами, и Назарова три 
недели боролась за свою жизнь. А потом ее 
любимец Пурш зацепил ее лапой по виску, 
отчего произошел разрыв артерии.

В фильмах Назарова снималась в каче-
стве дублерши, куда изначально привел ее 
Константиновский: это были фильмы «Слу-
чай в тайге», «Опасные тропы», «Укроти-
тельница тигров».

А когда в 1961 году Владимир Фетин ре-
шил снять комедию «Полосатый рейс» и ис-
кал актрису на главную роль, то вспомнил о 
Маргарите Назаровой. У нее уже был опыт 
заманивания на съемках в клетку бурого 
медведя, ну, а тут предстояло иметь дело с 
тиграми.

Назаровой предстояло сыграть роль бу-
фетчицы Марианны, племянницы Василия 
Васильевича, капитана судна «Евгений 
Онегин» (Алексей Грибов). Благодаря сво-
ему спокойствию и пониманию повадок 
хищников Марианна помогает укротить вы-
пущенных на свободу тигров и львов.

Константин Константиновский участво-
вал в постановке трюков и был всегда ря-

дом, и даже заменил ее в эпизоде, где нуж-
но было сняться в море рядом с хищника-
ми, так как Маргарита не умела плавать.

Премьера фильма сделала дрессиров-
щицу знаменитой, как и ее тигра Пурша, с 
которым они были неразлучны. Они вме-
сте гуляли по улицам, ездили в машине, и 
даже заходили в ресторан, где тигр смирно 
сидел возле стола. Всё это производило 
неизгладимое впечатление на окружающих 
и люди считали Назарову гением дресси-
ровки.

Это было счастливое время: слава, га-
строли за границей и красивая жизнь, се-
мья и радость материнства - сыну был все-
го месяц, когда начались съемки фильма.

А потом всё рухнуло.
Отношения супругов не были безоблач-

ными и напоминали итальянские страсти. 
Маргарита пользовалась большим внима-
нием со стороны противоположного пола, 
на гастролях она знакомилась с артистами 
цирка, которые становились ее партнерами 
по номеру, и все хотели на ней жениться.

А Константиновский очень ее ревновал, к 
тому же он стал просто ее тенью, и в 1962 
году решил уйти и сделать свой собствен-
ный аттракцион с тиграми. Однако, разлука 
была недолгой и супруги воссоединились 
ради сына.

А в 1970 году в результате опухоли мозга 
и неудачной операции Константиновского 
не стало. Скорей всего сказались послед-
ствия травмы, которую он получил, слетев с 
мотоцикла и ударившись головой о бордюр. 
Дрессировщику было всего 52 года.

Для Назаровой это стало большим по-
трясением, которое привело на лечение в 
психдиспансер, где ее поставили на учет. 
Лишь через полтора года она нашла в себе 
силы вернуться на арену.

Она вышла замуж за своего коллегу Ме-
раба Гарсеванишвили, который был цир-
ковым наездником. Он был младше Марга-
риты на пятнадцать лет. Без его поддержки 
она бы не смогла выступать, так как в его 
отсутствие тигры не хотели ее слушаться. В 
нем они видели силу, а она не могла оби-
деть даже муху - не то, что тигра.

Но спустя два года супруги развелись, 
хотя продолжили вместе работать.

Последние семь лет Назарову подстрахо-
вывал коллега Вячеслав Халатян, а за кули-
сами всегда караулили психиатры, так как 
рассудок актрисы так и не восстановился.

Иногда артистка не хотела выходить на 
манеж, так как ей казалось, что там что-то 
летает, и ее просто выпихивали, а в каждом 
городе, куда приезжал цирк, ее сразу ста-
вили на учет.

Маргарита Назарова

С тигрятами

На репетиции

На арене цирка

В цирковой программе
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Напрашивается вопрос, как могли допу-
стить человека с больной психикой на аре-
ну к тиграм? Но Назарова была знаменито-
стью, на которую шли толпы людей, ну, и в 

главке знали, что рядом с ней есть люди, 
которые помогут в ответственный момент.

В 1983 году ей все-таки пришлось оста-
вить работу. На одном из выступлений тигр 

убежал за кулисы, поймать его не успели, 
и он решил вернуться обратно. А Назарова 
в это время стояла к хищнику спиной, и он 
перепрыгнул через нее, расцарапав спину 
когтями. Назарова попала больницу с трав-
мами и большим стрессом, в результате 
чего получила от медиков запрет на работу.

Ее дело продолжил сын Алексей, кото-
рый тоже стал дрессировщиком и взял ее 
номер. Он часто ездил за границу на га-
строли, да так и остался в Европе. Его жена 
артистка Ольга Страхова и дочь Маргарита 
тоже дрессировщики, а сын Константин 
также работает в цирке.

Последние годы Назарова провела в уе-
динении в своей квартире в Нижнем Нов-
городе. Она была очень скромной и непри-
тязательной, питалась простой едой, отка-
залась от надбавки к пенсии, а когда еще 

работала - от повышения зарплаты, считая, 
что другим нужнее. Она не претендовала и 
на питерскую квартиру, чтоб не ссориться с 
родственниками.

Она очень любила животных, не употре-
бляла в пищу мяса, а в старости заботи-
лась даже о тараканах, предусмотрительно 
оставляя им еду на блюдечке.

Сын периодически звонил и приезжал ее 
навестить, а потом ей стали чудиться ноч-
ные звонки, и она пошла и отказалась от 
телефона.

Когда Алексей к ней приехал в последний 
раз, она очень удивилась, не узнала его и 
так и не открыла дверь.

Не всегда она пускала и своих бывших 
коллег, которые приходили поздравить ее с 
днем рождения.

Скончалась Маргарита Назарова 25 октя-
бря 2005 г. в Нижнем Новгороде от сердеч-
ного приступа, ей было 79.

В этот момент рядом с ней никого не ока-
залось, и обнаружили ее забеспокоившие-
ся соседи только спустя три дня.

Алексей, который не видел мать несколь-
ко лет, сразу прилетел, чтобы проводить ее 
в последний путь, и очень сожалел, что всё 
откладывал их встречу.

Похоронена актриса на Нагорном клад-
бище Нижнего Новгорода в деревне Фе-
дяково Кстовского района. По инициативе 
губернатора Нижегородской области Вале-
рия Шанцева на могиле Маргариты Наза-
ровой был установлен памятник.

В 2016 году по сценарию Валерии Бай-
кеевой, основанному на биографии знаме-

нитой дрессировщицы тигров, была снята 
шестнадцатисерийная мелодрама «Мар-
гарита Назарова». Режиссер сериала Кон-
стантин Максимов.

В главной роли снялась Ольга Погодина, 
которая сыграла Назарову после войны. 
Юную Маргариту воплотила на экране Яна 
Гурьянова, удивительно похожая в кадре 
на Ольгу Погодину. Ольга Погодина после 
съемок в этом сериале попала в Книгу ре-
кордов России - за исполнение трюка «го-
лова дрессировщика в пасти тигра».

В фильме «Полосатый рейс»

С Иваном Дмитриевым в 
фильме «Полосатый рейс»

С любимцем Пуршем

С мужем Константином и сыном Алексеем

Памятник на могиле Маргариты Назаровой

Обратная сторона памятника 
на могиле Маргариты Назаровой

Афиша телесериала «Маргарита Назарова»

Маргарита Назарова, Пурш 
и Константин Константиновский




